
 
日々厳しい寒さが続いていますが、子どもたちは、寒さに負けず元気いっぱいに生活しています。

残り２か月間もお休みなく元気に過ごせるよう、ご家庭でも健康管理をよろしくお願いいたします。 
１年生の学習もまとめの時期に入ります。学習内容がしっかりと身につくよう担任一同精一杯頑

張りますので、ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

川口市立青木中央小学校第１学年 学年だより 

      令和７年１月３１日（金）   No.１６ 

国語 わらしべちょうじゃ 

かたかなの かたち 

ことばあそびを つくろう 

これは、なんでしょう 

ずうっと、ずっと、大すきだよ 

算数  おおきい かず 

かたちづくり 

生活 ふゆと ともだち 

   もうすぐ みんな２年生 

図工 ふわっと ぎゅっと おはながみのえ 

音楽 みんなであわせて たのしもう 

   うたいつごう にほんの うた 

体育 ボール蹴りゲーム 

   跳び箱遊び 

道徳 公正、公平、社会主義 

   個性の伸長 

節度、節制 

   勤労、公共の精神 

学活 ○たいせつなからだ 

○進んで働くこと 

≪１年生！ 青木っ子に非認知能力を育む  言葉かけチャレンジ≫ 

① こんなとき、どうしますか？  

予想外の出来事にパニックになり、強いストレスを感じるときは・・・ 

② POINT！  

予測のつかないことは、あらかじめ可能性と対処法を伝えて、安心させて！ 

③ 例えば  
 

 

 
 

⇒人生経験がまだまだ少ない子どもは先のことの見通しがつけにくいようです。特に予測のつか

ないことに不安感の強い子や、いつもと違うことが苦手な子は、突然の雨など、予想外の出来事

にパニックになり、強いストレスを感じることがあります。こんな場合は、楽観的に「大丈夫、

大丈夫」と背中を押すよりも、あらかじめ「これから起こること／起こりうること」をきっちり

説明して伝え、「もしもの時は、こうすればいい」と、具体的な対処法を教えて「心の準備」を

させたほうが、子どもは安心でき、パニックも回避しやすくなるでしょう。 

 ただし、すべての可能性を予測することはできないので、「予定は変更されることはある」「

予想通りにいかないこともある」と、例外の可能性にも触れ、困った時には誰に助けを求めたら

いいかを教えておくと、さらに安心です。 

【Before】 

雨なんて降らないよ、
大丈夫、大丈夫♪ 

【After】 

今日は、雨の確率は30％だけど、もし、
降ってきたら置きガサ使えばいいからね 

アドラー式「言葉かけ」練習帳 原田綾子著 日本能率協会マネジメントセンター出版 



 

〇生活科「もうすぐみんな2年生」について 

２月１４日（金）保育園児、幼稚園児との交流会があります。すてきなお兄さん、

お姉さんとして、小学校生活について伝えます。川口アソカ幼稚園、南青木保育所、

太陽の子 川口幸町保育園、川口青木おおぞら保育園と交流予定です。 

活動写真の撮影を行います。活動の様子を HP 等に載せる場合がありますが、個

人が特定できないように掲載いたします。 

 

 〇生活科「ふゆあそびたい」について 

２月１９日（水）地域の方を招いて、昔遊び体験を行います。地域の方に遊び方

を教わりながら、こまやベーゴマ、お手玉、あやとり等の昔遊びの楽しさを体験し

ます。 

 

〇ノートについて 

国語や算数、漢字などのノートのページがなくなりそうでしたら、同じマスのも

のをご家庭で準備してください。表紙はキャラクター以外のものでお願いします。

２年生になってからは、ノートのマスの大きさが変わります。ご承知おきください。 

  国語→12マス（12×８）  算数→17マス（17×13） 

 

〇学校公開日【２月８日（土）】の下校についてのお願い 

学校公開日は、いつも通り児童のみで色別コースでの下校となります。お子さん

と一緒に帰りたい場合は、各々の色別コースの列の後ろから付き添っていただくよ

う、お願いいたします。学校でお子さんを引き渡してしまうと、コースの人数が少

なくなってしまうため、学校での引き渡しはご遠慮ください。全員が安全に下校で

きるようご理解、ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

購入教材等・口座振替のお知らせ 【口座振替日 ２月１０日（月） 6,000円】 

※教材費1400円（年度当初の通知と額が変更されています。） 校外学習費4,600円 
 

・国語ノート 320 円 ・算数テスト 390 円 

・計算ドリル 370 円 ・計算ドリルノート 190 円 

・漢字ドリル 370 円 ・漢字のたしかめ 70 円 

・漢字ドリルノート 200 円 ・算数ノート 140 円 

・フラットファイル 70 円 ・フェルトペン 95 円 

・紙粘土 130 円 ・お花紙 170 円 

・作品バッグ 100 円 ・赤青鉛筆 60 円 

○購入教材（個人）      合計 2675円 

○その他購入教材（学年） 一人あたり 150円 

・B４コピー用紙 ・紺色ラシャ紙 ・PP紐 ・画用紙 

※別途振替手数料が１０円かかります。 ※２学期繰越金と併せて支払いに充てます。 


